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Verstellvorrichtung zur Hdhenverstellung einer Kopfstutze 

5 

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Verstellvorrichtung zur Hohenverstellung einer Kopf- 
stutze, beispielsweise einer Kopfstutze eines Sitzes in einem Kraftfahrzeug. 

10 

Sitze in Kraftfahrzeugen sind mit hohenverstellbaren Kopfstutzen ausgestattet, um die Hohe 
| der Kopfstutze einer Grolle eines jeweiligen Benutzers des Sitzes, beispielsweise eines Fah- 

rers, anzupassen. Um die Hohenverstellung bequemer zu gestalten, ist es bekannt, eine 

Verstellvorrichtung mit einem elektrisch betriebenen Antrieb zu verwenden. Eine derartige 
15 Verstellvorrichtung bietet beispielsweise auch den Vorteil, dass die Hohe der Kopfstutze an- 

hand von gespeicherten Werten fur verschiedene Fahrer automatisch eingestellt werden 

kann. 

In Figur 7 ist eine derartige herkommliche elektrische Verstellvorrichtung schematisch darge- 
20 stellt. Eine Kopfstutze, bestehend aus einem Polster 1 und Stutzstangen Oder Stutzhol- 
men 2, ist dabei in eine Lehne 3 eines Sitzes eingesetzt. Die Stutzstangen 2 gelangen dabei 
mit einem Verstellelement 4 einer Kopfstutzenaufnahmeeinheit 20 in Eingriff, welches ent- 
lang einer auf einer Platte 19 montierten Fuhrungsschiene 5 in vertikaler Richtung beweglich 
|| ist, um so die Kopfstutze wie durch einen Pfeil A angedeutet auf und ab zu bewegen. Zum 
25 Bewegen des Verstellelements 4 ist eine Antriebseinheit 8, welche beispielsweise einen E- 
lektromotor und ein zwischen dem Elektromotor und dem Verstellelement angeordnetes Ge- 
triebe umfassen kann, vorgesehen. Die Ubertragung der Bewegung der Antriebseinheit 8 
kann dabei beispielsweise durch eine Zahnrad/Zahnstangenkombination 18 erfolgen, es sind 
aber auch andere Arten der Ubertragung wie beispielsweise durch ein Gestange oder Ahnli- 
30 ches denkbar. Die Stromzufuhrungen eines in der Antriebseinheit 8 enthaltenen Elektromo- 
tors sind nicht dargestellt. 

Weiterhin ist eine externe Steuer- oder Betatigungseinheif 9 vorgesehen, mit der die An- 
triebseinheit 8 beispielsweise uber Taste bedienbar ist, um so eine Aufwarts- oder Abwarts- 
35 bewegung der Kopfstutze auszulosen. 
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Eine derartige Ahordnung hat zwei wesentliche Nachteile: Zum einen ist die Antriebseinheit 
relativ nahe an einem Kopf des Benutzers des Sitzes angeordnet, so dass eine mit der Beta- 
tigung der Antriebsvorrichtung verbundene Gerauschentwicklung fur den Benutzer storend 
seiakann. Zum anderen weist die Verstellvorrichtung durch die Integration der Antriebsein- 
5 heit ein relativ grolies Volumen auf. In modernen Fahrzeugsitzen mussen jedoch eine Viel- 
zahl von verschiedenen Elementen wie z. B. auch Lordosenstutzen untergebracht werden, 
so dass der Einbau einer derart volumindseh Verstellvorrichtung sich unter Umstanden 
schwierig gestalten kann. 

10 Ein weiteres Problem ist generell der relativ grolie Bauraumbedarf, welcher fur eine Verstell- 
vorrichtung der in Figur 7 gezeigten Art benotigt wird. Daruber hinaus ist bei der zuvor be- 
schriebenen Verstellvorrichtung ungeachtet der Tatsache, dass die erwahnte Fuhrungs- 
schiene 5 vorgesehen ist, keine verkantfreie Bewegung der Kopfstutze gewahrleistet, d. h. 
es ist hicht sichergestellt, dass die Verstellbewegung exakt in vertikaler Richtung auf die 
15 Kopfstutze ubertragen wird, wobei dies insbesondere bei Wirken einer einseitigen Gegenlast 
auf die Kopfstutze gilt. Ein weiteres grundsatzliches Problem ist die Wirkungsgradoptimie- 
rung, so dass die Kopfstutze mit moglichst geringem Aufwand verstellt werden kann. 

Es ist daher eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, diese Probleme zu vermeiden. Insbe- 
20 sondere ist es eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, eine Verstellvorrichtung zur Hohen- 
verstellung einer Kopfstdtze bereitzustellen, bei der eine Gerauschbelastigung eines Benut- 
zers vermindert ist und welche hinsichtlich des Einbaus in eine Sitzlehne flexibler ist. Eine 
weitere Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist die Bereitstellung einer Verstellvorrichtung 
zur Hohenverstellung einer Kopfstutze, welche hinsichtlich des benotigten Bauraums und 
25 des Wirkungsgrads optimiert ist. Daruber hinaus soil eine Verstellvorrichtung zur Hohenver- 
stellung einer Kopfstutze, bereitgestellt werden, welche eine verkantfreie Verstellung bzw. 
Bewegung der Kopfstutze ermoglicht 

Die oben genannten Aufgaben werden erfindungsgemaU durch eine Verstellvorrichtung zur 
30 Hohenverstellung einer Kopfstutze mit den Merkmalen der Anspruche 1, 23 und 31 gelost. 
Die Unteranspruche definieren jeweils bevorzugte und vorteilhafte Ausfuhrungsbeispiele der 
Erfindung. 



35 



Erfindungsgemali wird eine Verstellvorrichtung zur Hohenverstellung einer Kopfstutze eines 
Sitzes, umfassend eine Kopfstutzenaufnahmeeinheit mit in mindestens eine Verstellrichtung 
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beweglichen oder verstellbaren Verstellmitteln, welche insbesondere derart ausgestaltet sein 
konnen, dass sie mit einer in die Kopfstutzenaufnahmeeinheit einsetzbaren Kopfstutze in 
Eingriff gelangen konnen bzw. damit koppelbar sind, und Antriebsmittel zum Erzeugen einer 
Verstellbewegung fur die Verstellmittel bereitgestellt, bei der die Antriebsmittel eine von der 
5 Kopfstutzenaufnahme raumlich oder ortlich getrennte Einheit bilden und bei der vorzugswei- 
se flexible Ubertragungsmittel zur Ubertragung der Verstellbewegung der Antriebsmittel auf 
die Verstellmittel bereitgestellt sind. Durch die Trennung der Antriebsmittel von der Kopfstut- 
zenaufnahme und durch die Verwendung von vorzugsweise flexiblen, d. h. biegsamen, Uber- 
tragungsmitteln konnen die Antriebsmittel im Wesentlichen unabhangig von der Kopfstutzen- 
10 aufnahme im Sitz platziert werden, was eine flexiblere Raumaufteilung ermoglicht und es 
f' zudem ermoglicht, die Antriebsmittel entfernt von einem Kopf eines Benutzers des Sitzes 

m anzuordnen, um eine Gerauschbelastigung zu verringern. 

Die Antriebsmittel konnen einen Elektromotor und/oder ein Getriebe zur Einkopplung oder 
15 Ubertragung der erzeugten Verstellbewegung auf die Ubertragungsmittel umfassen, wobei 
grundsatzlich auch eine manuelle Betatigung der Antriebsmittel, z. B. uber ein an der Seite 
des Sitzes angebrachtes Handrad oder dergleichen, denkbar ist. 

In eiriem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel umfassen die Ubertragungsmittel mindestens 
20 einen Bowdenzug. Es ist sowohl eine Anordnung mit zwei Bowdenztigen, welche Zugkrafte 
in entgegengesetzten Richtungen ubertragen, als auch die Verwendung eines Bowdenzugs 
fur eine Verstellung primar in eine erste Richtung in Kombination mit Energiespeichermitteln, 

r z. B. Federmitteln, welche bei der Verstellung in die erste Richtung Energie aufnehmen und 
diese zur Verstellung oder Unterstutzung der Verstellung in eine entgegengesetzte zweite 
25 Richtung wieder abgeben, denkbar. 

In einem anderen bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel umfassen die Ubertragungsmittel min- 
destens eine flexible Welle, welche an einem Ende ein Gewinde aufweisen kann, welches 
mit einem an den Verstell- oder Schiebemitteln ausgebildeten Gewinde in Eingriff steht, 
30 Durch diese Gewinde kann entsprechend einem Spindelantrieb eine Drehbewegung der fle- 
xiblen Welle in eine lineare Bewegung der Verstellmittel umgesetzt werden. 

Die zuvor beschriebene Verwendung lediglich eines vorzugsweise flexiblen 
Ubertragungsmittels, z. B. eines Bowdenzugs oder einer drehbaren Welle, ist besonders 
35 vorteilhaft, um den benotigten Bauraum weiter zu reduzieren, was auch eine entsprechende 
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den benotigten Bauraum weiter zu reduzieren, was auch eine entsprechende Kostenredukti- 
on mit sich bringt. 

Die Verstellvorrichtung kann weiterhin Betatigungsmittel zum Betatigen der Antriebsmittel 
5 umfassen, beispielsweise Betatigungsschalter fur den Elektromotor oder ein Handrad etc. 

GemafJ einem weiteren Aspekt der vorliegenden Erfindung wird eine Verstellvorrichtung zur 
Hohenverstellung einer Kopfstutze vorgeschlagen, wobei eine Kopfstutzenaufnahmeeinheit 
zur Aufnahrne der Kopfstutze vorgesehen ist, welche in mindestens eine Verstellrichtung 

10 verstellbare Verstellmittel zur Hohenverstellung der Kopfstutze umfasst. Mit Hilfe von Uber- 
tragungsmitteln wird eine von Antriebsmitteln erzeugte Verstelibewegung auf die Verstellmit- 

f tel ubertragen, wobei Energiespeichermittel mit den Verstellmitteln derart gekoppelt sind, 
dass sie bei einer Verstellung der Verstellmittel in eine erste Verstellrichtung Energie auf- 
nehmen konnen, urn eine Verstellung der Verstellmittel in eine zweite Verstellrichtung, wel- 

15 che insbesondere entgegengesetzt zu der ersten Verstellrichtung ist, unter Abgabe der auf- 
genommenen Energie zu unterstutzen. Bei den mechanischen Energiespeichermitteln kann 
es sich insbesondere um Federmittel handeln, welche vorzugsweise auf Stutzstangen oder 
Stutzholmen, welche entweder mit der Kopfstutze verbunden sind oder mit dieser zu koppeln 
sind, angeordnet sind. Durch die Anordnung auf den Stutzstangen oder Stutzholmen kann 

20 der benotigte Bauraum pptimiert werden. Daruber hinaus wird durch diese Anordnung auch 
gewahrleistet, dass beim Verstellen der Kopfstutze keine Kippkrafte auftreten, welche zu 
einem Verkanten der Kopfstutze fuhren konnten. Da. die Energiespeichermittel bzw. Feder- 

rmittel die Verstellung der Verstellmittel in die zweite Verstellrichtung unterstutzen oder sogar 
alleine fur die Verstellung in diese zweite Verstellrichtung sorgen, kann die gesamte An- 
25 triebseinheit platz- und energiesparend ausgelegt werden. 

GemaB einem nochmals weiteren Aspekt der vorliegenden Erfindung wird eine Verstellvor- 
richtung zur Hohenverstellung einer Kopfstutze vorgeschlagen, wobei eine Kopfstutzenauf- 
nahmeeinheit zur Aufnahrne der Kopfstutze mit Hilfe von Verstellmitteln verstellt wird. Uber- 

30 tragungsmittel ubertragen eine Verstelibewegung von Antriebsmitteln auf die Verstellmittel, 
wobei mehrere derartige Ubertragungsmittel derart vorgesehen sind, dass sie allesamt die 
Verstelibewegung der Antriebsmittel in gleicher Richtung auf die Verstellmittel ubertragen. 
So konnen insbesondere als Ubertragungsmittel zwei Bowdenzuge eingesetzt werden, wel- 
che jeweils im Bereich der Stutzstangen oder Stutzholme der Kopfstutze angreifen, um somit 

35 gleichmaftige Verstellkrafte auf dje Kopfstutze ubertragen zu konnen. Durch diese Malinah- 
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me wird selbst bei Wirken einer einseitigen Gegenlast auf die Kopfstutze ein Verkanten bei 
der Verstellung der Kopfstutze verhindert, und die gesamte Verstellvorrichtung kann wieder- 
. urn platzsparend und bauraumoptimiert ausgestaltet werden. 

Die zuvor beschriebenen Erfindungsaspekte sind im Prinzip voneinander unabhangig. 
Selbstverstandlich konnen sie jedoch auch miteinander kombiniert werden. 

Die Erfindung wird im Folgenden unter Bezugnahme auf die beigefugte Zeichnung anhand 
bevorzugter Ausfuhrungsbeispiele naher erlautert. Es zeigen: 

Figur 1 ein erstes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemalien Verstellvorrichtung, 
Figur 2 eine Antriebseinheit des Ausfuhrungsbeispiels von Figur 1 , 
Figur 3 ein zweites Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgema&en Verstellvorrichtung, 
Figur 4 ein drittes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgema&en Verstellvorrichtung, 
Figur 5 ein viertes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemalien Verstellvorrichtung, 
Figur 6 ein funftes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemalien Verstellvorrichtung, und 
Figur 7 eine Verstellvorrichtung gemali dem Stand der Technik. 

Gleiche Elemente sind in samtlichen Figuren mit den gleichen Bezugszeichen bezeichnet. 

In Figur 1 ist ein erstes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemafien Verstellvorrichtung 
dargestellt. 

Bei dieser erfindungsgemalJen Verstellvorrichtung ist auf einer gestrichelt dargestellten Plat- 
te 19 eine Fuhrungsschiene 5 montiert, entlang der sich ein Verstellelement 4 auf und ab 
bewegen kann. In die Lehne 3 kann eine Kopfstutze bestehend aus einem Polster 1 und 
zwei Stutzstangen oder Stutzholmen 2 eingesetzt werden und gelangt dabei mit dem Ver- 
stellelement in Eingriff, d. h. eine Bewegung des Verstellelements bewegt gleichzeitig die 
Kopfstutze wie durch einen Pfeil A angedeutet nach oben oder nach unten. Das Verstellele- 



4 
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ment 4 ist Teil einer Kopfstutzenaufnahmeeinheit 20, mit welcher die Kopfstutze koppelbar 
ist, bzw. in welche die Kopfstutze einzusetzen ist. 

Weiterhin ist eine Antriebseinheit 8 vorhanden, welche prinzipiell an einer beliebigen geeig- 
5 neten Stelle im Sitz, bevorzugt entfernt von einem Kopf eines Benutzers, eingebaut werden 
kann. Mit der Antriebseinheit 8 ist eine Betatigungseinheit 9 verbunden, mittels der ein Be- 
nutzer beispielsweise eine Verstellrichtung auswahlen kann. 

Die Ubertragung einer Verstellbewegung der Antriebseinheit 8 auf das Verstellelement 4 
10 erfolgt uber zwei Bowdenzuge 6 und 7. Dieses Bowdenzuge wirken beide als Zugelemente. 

Jeweils ein erstes Ende der Bowdenzuge ist an der Antriebseinheit 8 angebracht, ein zweites 
\ Ende ist mit einer Hulle des jeweiligen Bowdenzugs an der Platte 19 oder an der Fuhrungs- 
schiene 5 befestigt und dort abgestutzt. Die Enden von Kabeln oder Drahten der Bowdenzu- 
ge 6 und 7 greifen an dem Verstellelement 4 derart an, dass eine uber den Bowdenzug 6 
15 ausgeubte Zugkraft das Verstellelement 4 nach oben und eine uber den Bowdenzug 7 aus- 
geubte Zugkraft das Verstellelement 4 nach unten bewegt. Dabei konnen Umlenkrollen wie 
eine Umlenkrolle 14 vorgesehen sein, urn eine gunstige Ftihrung der Kabel zu gewahrleis- 
ten. Selbstverstandlich sind Variationen der Fuhrung der Bowdenzuge abweichend von Figur 
1 moglich. 

20, 

Zum Bewegen des Verstellelements und damit der Kopfstutze nach oben muss in dem vor- 
liegenden Ausfuhrungsbeispiel der Bowdenzug 6 gespannt und der Bowdenzug 7 entspannt 
werden. Umgekehrt muss fur eine Bewegung nach unten der Bowdenzug 7 gespannt und 

• der Bowdenzug 6 entspannt werden. Ein moglicher Antriebsmechanismus hierfur wird nun 

25 unter Bezugnahme auf Figur 2 erlautert. 

In Figur 2 ist eine Antriebseinheit 8, welche fur die in Figur 1 dargestellte Verstellvorrichtung 
verwendet werden kann, dargestellt. 

30 Die Antriebseinheit 8 umfasst dabei einen Elektromotor 10, welcher ein kleines Zahnrad 11 
antreibt. Das kleine Zahnrad 11 steht mit einem grolien Zahnrad 12 in Eingriff und bildet mit 
ihm ein Getriebe. Das grofce Zahnrad 12 ist uber eine Achse mit einer Trommel 13 verbun- 
den, an welcher die Bowdenzuge 6 und 7 in entgegengesetzten Richtungen angreifen, so 
dass bei einer Drehung der Trommel 13 durch das Zahnrad 12 ein Bowdenzug abgewickelt 

35 und somit entspannt und der andere Bowdenzug aufgewickelt und somit gespannt wird. 
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Selbstverstandlich kann das durch die Zahnrader 11 und 12 gebildete Getriebe auch auf- 
. wandiger und.mit mehr Zahnradern ausgefuhrt sein. Die Dimensionierung der Zahnrader 
erfolgt dabei je nach einer gewunschten Umdrehungsgeschwindigkeit der Trommel 13 ab- 
: 5 hangig von einer Umdrehungsgeschwindigkeit des Elektromotors 10. 

In Figur 3 ist ein zweites Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemaften Verstellvorrichtung 
dargestellt. Urn Wiederholungen zu vermeiden, werden lediglich die Unterschiede zu der in 
Figur 1 dargestellten Verstellvorrichtung erlautert. 

10 

Die Ubertragung der Verstellbewegung der Antriebseinheit erfolgt bei dem in Figur 3 darge- 
stellten Ausfuhrungsbeispiel uber einen einzigen Bowdenzug 6, was den Vorteil hat, dass 
auch nur dieser eine Bowdenzug durch den Sitz verlegt werden muss. Zusatzlich sind Fe- 
dern 15 vorgesehen. Die Federn 15 sind dabei als Zugfedern ausgelegt, d. h., wenn sich das 

15 Verstellelement 4 in seiner untersten Position befindet, sind die Federn entspannt, befindet 
sich das Verstellelement 4 hingegen in der Zeichnung weiter oben, sind die Federn 15 ge- 
genuber der Ruhelage gedehnt und uben so eine Kraft auf das Verstellelement 4 aus, wel- 
che in der Zeichnung nach unten gerichtet ist. Das Schiebelement und somit die Kopfstutze 
kann nach oben bewegt werden, indem der Bowdenzug 6 gespannt, d. h. eine Zugkraft auf 

20 das Seil des Bowdenzugs 6 ausgeubt wird. Dies kann mit einer Antriebseinheit 8 ahnlich der 
in Figur 2 gezeigten geschehen. Wird der Bowdenzug hingegen entspannt, Ziehen die Fe- 
dern 15 das Verstellelement 4 wieder nach unten. Selbstverstandlich ist auch eine umge- 
kehrte Anordnung der Federn und des Bowdenzuges moglich. Ebenso ist eine Anordnung 
der Federn als Druckfedern anstelle der Anordnung als Zugfedern denkbar. Schlielilich sollte 

25 auch darauf hingewiesen werden, dass anstelle der Federn 15 im Prinzip allgemein mecha- 
nische Energiespeichermittel, insbesondere andere elastische Elemente Oder dergleichen, 
eingesetzt werden konnen, welche beim Spannen des Bowdenzugs 6 Energie aufnehmen 
konnen, urn beim Entspannen des Bowdenzugs 6 die gespeicherte Energie wieder ab- 
zugeben und somit eine Verstellung des Verstellelements 4 in die zur Zugrichtung des Bow- 

30 denzugs 6 entgegengesetzte Richtung zu ermoglichen bzw. diese zu unterstutzen. 

In Figur 4 ist ein drittes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemaUen Verstellvorrichtung 
dargestellt. 
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Bei dem in Figur 4 gezeigten Ausfuhrungsbeispiel greift lediglich ein Bowdenzug 6 an dem 
Verstellelement 4 an, wobei im Gegensatz zu den zuvor beschriebenen Ausfuhrungsbeispie- 
len die Kopfstutze durch die Verstellbewegung des Bowdenzug 6 nicht nach oben gezogen, 
sondern nach oben geschoben wird. Zu diesem Zweck stutzt sich die Hutle des Bowdenzug 
5 6 an dem Verstellelement 4 ab,' wahrend das Kabel oder der Draht des Bowdenzug 6 durch 
das Verstellelement 4 hindurch nach oben gefuhrt und dort an einer geeigneten Stelle, bei- 
spielsweise an der Lehne 3 oder einem entsprechenden Rahmen, befestigt ist. Es sind wie- 
derum Federn 15 vorgesehen, wobei im Gegensatz zu Figur 3 die Federn gemali dem 
Ausfuhrungsbeispiel von Figur 4 an dem der Hulle des Bowdenzugs 6 gegenuberliegenden 

10 Seite des Verstellelements 4 auf den Stutzstangen oder Stutzholmen 2 angebracht sind. Die 
Federn 15 sind als Druckfedern ausgelegt, so dass bei Schieben des Verstellelements 4 
durch den Bowdenzug 6 nach oben die Federn 15 zusammengedruckt, d. h. komprimiert 
werden. Bei Entspannen des Bowdenzug 6 erfolgt durch die Dekompression der Federn 15 
eine Abwartsbewegung des Verstellelements 4 mit der damit gekoppelten Kopfstutze, wobei 

15 zu diesem Zweck die Federn 15 an einer geeigneten Stelle in der Lehne 3 abgestutzt sind. 

In Figur 5 ist ein viertes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemalSen Verstellvorrichtung 
dargestellt. Wiederum werden nur die Unterschiede zu den oben dargestellten Ausfuhrungs- 
beispielen dargestellt. 

20 

In dem in Figur 5 dargestellten Ausfuhrungsbeispiel erfolgt die Ubertragung der Verstellbe- 
wegung der Antriebseinheit 8 auf das Verstellelement 4 durch eine flexible Welle 16, welche 
eine Drehbewegung wie durch einen Pfeil B angedeutet abhangig von der von der Antriebs- 
einheit 8 erzeugten Verstellbewegung ausfuhrt. Am Ehde der flexiblen Welle ist ein Gewin- 
25 deabschnitt 1.7 ausgebildet, welcher mit einem entsprechenden Innengewinde des Verstell- 
elements 4 in Eingriff steht. Bei dem dargestellten Ausfuhrungsbeispiel ist der Gewindeab- 
schnitt 17 oberhalb der Fuhrungsschiene 5, d. h. parallel zu der Zeichenebene angeordnet. 
Es ist aber auch eine Anordnung neben der Fuhrungsschiene 5 etc. denkbar. 

30 Durch den Gewindeabschnitt 17 und das entsprechende Innengewinde des Verstellelements 
4 wird ein Spindelantrieb gebildet, d. h. die Rotationsbewegung der flexiblen Welle 16, wel- 
che auch als Torsionswelle bezeichnet werden kann, wird in eine lineare Bewegung des 
Verstellelements 4 und somit auch der Kopfstutze umgesetzt. 
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Bei diesem Ausfuhrungsbeispiel ist ebenfalls nur ein flexibles Ubertragungsmittel, namlich 
die flexible Welle 16, zur Bewegungsubertragung notig. Zudem kann auch auf die Federn 
des in Figur 3 dargestellten Ausfuhrungsbeispiels verzichtet werden, so dass weniger Teile 
benotigt werden. 

In Figur 6 ist ein funftes Ausfuhrungsbeispiel einer erfindungsgemalien Verstellvorrichtung 
dargestellt, dessen Funktionsweise ahnlich zu der Funktionsweise des in Figur 4 dargestell- 
ten, Ausfuhrungsbeispiels ist, so dass nachfolgend lediglich die maligeblichen Unterschiede 
zu dem in Figur 4 dargestellten Ausfuhrungsbeispiel erlautert werden. 

Im Gegensatz zu dem in Figur 4 gezeigten Ausfuhrungsbeispiel ist jeder Stutzstahge 2 der 
, Kopfstutze ein separates Verstellelement 4 zugeordnet, wobei wiederum auf jeder Stutz- 
stange eine Feder 15 derart angeordnet ist, dass sie bei einer Aufwartsbewegung des jewei- 
ligen Verstellelements 4 komprimiert wird. Daruber hinaus ist jeder Stutzstange 2 und jedem 
Verstellelement 4 ein separater Bowdenzug zugeordnet, dessen Hulle sich jeweils an der 
Unterseite des entsprechenden Verstellelements 4 abstutzt, wahrend der Draht oder das 
Kabel des Bowdenzugs durch das jeweilige Verstellelement 4 hindurch gefuhrt und in einem 
oberen Bereich der Lehne 3 befestigt ist. Durch die Verwendung der beiden voneinander 
unabhangigen Bowdenzuge 6 kann eine von der Antriebseinheit 8 erzeugte Verstellbewe- 
gung unabhangig auf die beiden Verstellelemente 4 ubertragen werden. Die beiden Bow- 
denzuge 6 greifen dabei insbesondere im Bereich der Stutzstangen 2 an die Verstellelemen- 
te 4 an, so dass die von den Bowdenzugen 6 ubertragene Verstellbewegung moglichst exakt 
auf die Stutzstangen 2 zu einer vertikalen Verstellung der Kopfstutze ubertragen werden 
kann. Die Kopplung der Bowdenzuge 6 mit der Antriebseinheit 8 ist dabei derart, dass eine 
von der Antriebseinheit 8 erzeugte Verstellbewegung gleichermaften auf die Bowdenzuge 6 
ubertragen wird, so dass entsprechend die beiden Verstellelemente 4 und die damit gekop- 
' pelten Stutzstangen 2 ungeachtet der Tatsache, dass zwei Bowdenzuge 6 verwendet wer- 
den, im gleichen Umfang nach oben bzw. nach unten bewegt werden konnen. t 

Durch die Verwendung der beiden Bowdenzuge 6, welche die Verstellbewegung der An- 
triebseinheit 8 in ein und dieselbe Richtung auf die Kopfstutze ubertragen, kann verhindert 
werden, dass bei Wirken einer einseitigen Gegenlast auf die Kopfstutze bzw. das Polster 1 
davon ein Verkanten der Kopfstutze auftritt. Selbst bei Wirken einer derartigen einseitigen 
Gegenlast auf die Kopfstutze ist somit eine verkantfreie Verstellung der Kopfstutze gewahr- 
leistet, da die Verstellbewegung gleichmaUig auf die beiden Stutzstangen 2 ubertragen wer- 
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den kann. Zudem ist analog zu dem in Figur 4 gezeigten Ausfuhrungsbeispiel eine bauraum- 
optimierte Ausgestaltung der gesamten Verstellvorrichtung moglich. 

Selbstverstandlich ist dieses Ausfuhrungsbeispiel nicht auf die Verwendung von Bowdenzu- 
gen beschrankt, sondern es kann grundsatzlich jedes geeignete Ubertragungsmittel einge- 
setzt werden, welches eine Dbertragung einer Verstellbewegung von der Antriebseinheit 8 
auf die Verstellelemente 4 ermoglicht. 

Ebenso sind weitere Variationen der dargestellten Ausfuhrungsbeispiele denkbar. Beispiels- 
weise kann mehr als eine Fuhrungsschiene vorhanden sein, die Anzahl der Federn und die 
Starke der Federn kann variiert werden usw.. Als Antriebseinheit kann prinzipiell auch eine 
Einheit zur manuellen Betatigung der Verstellvorrichtung verwendet werden, Oder die An- 
triebsarten konnen kombiniert werden. Zudem wurde bei den zuvor erwahnten Ausfuhrungs- 
beispielen der Einfachheit halber davon ausgegangen, dass die Stutzelemente oder Stutz- 
stangen 2 der Kopfstutze direkt mit dem Verstellelement 4 verbunden sind, wobei selbstver- 
standlich auch moglich ist, dass diese in entsprechende Aufnahmen des Verstellelements 4 
hineinragen und sich damit in Eingriff befinden. 

r . 
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PATENTANSPRUCHE 



1 . Verstellvorrichtung zur Hohenverstellung einer Kopfstutze (1 , 2), 

mit einer Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) zur Aufnahme der Kopfstutze (1, 2), wobei die 
Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) in mindestens eine Verstellrichtung (A) verstellbare Ver- 
stellmittel (4) zur Hohenverstellung der von der Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) aufge- 
nommenen Kopfstutze (1, 2) umfasst, und 

mit Antriebsmitteln (8) zum Erzeugen einer Verstellbewegung zum Verstellen der Verstellmit- 
tel (4), 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die Antriebsmittel (8) raumlich getrennt von der Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) an- 
geordnet sind, und 

dass Ubertragungsmittel (6, 7; 16) zur Ubertragung der Verstellbewegung der Antriebsmittel 
(8) auf die Verstellmittel (4) vorgesehen sind. 

2. Verstellvorrichtung nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Antriebsmittel (8) einen Elektromotor (10) zum Erzeugen der Verstellbewegung um- 
fassen. 

3. Verstellvorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Antriebsmittel (8) Getriebemittel (11, 12) zur Ubertragung der Verstellbewegung auf 
die Ubertragungsmittel (6, 7; 16) umfassen. 

4. Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ubertragungsmittel (6, 7; 16) flexibel ausgestaltet sind. 

5. Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ubertragungsmittel (6, 7; 16) genau ein Ubertragungselement zur Ubertragung der 
Verstellbewegung von den Antriebsmitteln (8) auf die Verstellmittel (4) umfassen. 



6. Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
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dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ubertragungsmittel mindestens einen Bowdenzug (6, 7) umfassen. 

7. Verstellvorrichtung nach einem tfer vorhergehenden Ansprtiche, . 
5 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ubertragungsmittel (6) derart ausgestaltet sind, dass sie auf die Verstellmittel (4) 
eine Kraft zur Verstellung der Verstellmittel (4) in eine erste Verstellrichtung ubertragen kon- 
nen, und 

dass die Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) mit den Verstellmitteln (4) gekoppelte mechani- 
10 sche Energiespeichermittel (15) umfasst, welche derart ausgestaltet sind, dass sie bei einer 
Verstellung der Verstellmittel (4) in die erste Verstellrichtung Energie aufnehmen konnen, urn 
^ eine Verstellung der Verstellmittel (4) in eine zweite Verstellrichtung unter Abgabe der auf- 
genommenen Energie zu unterstutzen. 

15 8. Verstellvorrichtung nach Anspruch 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die erste Verstellrichtung im Wesentlichen entgegengesetzt zu der zweiten Verstellrich- 
tung ist. 

20 9. Verstellvorrichtung nach Anspruch 7 oder 8 t 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel (15) elastisch ausgestaltet sind. 

10. Verstellvorrichtung nach einem der Ansprtiche 7-9, 
25 dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel Federmittel (15) umfassen. 

11. Vertellvorrichtung nach Anspruch 10, 
dadurch gekennzeichnet, 

30 dass die Federmittel (15) derart mit den Verstellmitteln (4) gekoppelt sind, dass sie bei der 
Verstellung der Verstellmittel ^) in die erste Verstellrichtung gespannt werden, wahrend sie 
durch einen Entspannvorgang die Verstellung der Verstellmittel (4) in die zweite Verstellrich- 
tung unterstutzen. 

35 12. Verstellvorrichtung nach Anspruch 10, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass die Federmittel (15) derart mit den Verstellmitteln (4) gekoppelt sind, dass sie bei der 
Verstellung der Verstellmittel (4) in. die erste Verstellrichtung komprimiert werden, wahrend 
sie durch einen Entkomprimierungsvorgang die Verstellung der Verstellmittel (4) in die zweite 
Verstellrichtung unterstutzen. 

5 

13. Verstellvorrichtung nach einem der Anspriiche 7-12, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel (15) auf mindestens einer Stutzstange (2) 
angeordnet sind, welche einerseits mit der Kopfstutze (1) und andrerseits mit den Verstell- 
10 mitteln (4) zu koppeln ist. 

^ 14. Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ubertragungsmittel mindestens eine Welle (16) zur Ubertragung der Verstellbewe- 
15 gung von den Antriebsmitteln (8) auf die Verstellmittel (4) umfassen. 

15. Verstellvorrichtung nach Anspruch 14, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mindestens eine Welle (16) derart mit den Verstellmitteln (4) gekoppelt ist, dass 
20 eine von den Antriebsmitteln (8) auf die mindestens eine Welle (16) ubertragene Drehbewe- 
gung eine lineare Verstellbewegung der Verstellmittel (4) hervorruft. 

16. Verstellvorrichtung nach Anspruch 14 Oder. 15, 
dadurch gekennzeichnet, 

s§^25 dass ein mit den Verstellmitteln (4) uber einen Gewindeeingriff zu koppelnder Endabschnitt 
der mindestens einen Welle (16) einen Spindelantrieb fur die Verstellmittel (4) bildet. 

17. Verstellvorrichtung nach Anspruch 16, 
dadurch gekennzeichnet, 

30 dass der.Endabschnitt der mindestens einen Welle (16) ein Gewinde (17) aufweist, welches 
mit einem an den Verstellmitteln (4) ausgebildeten Gewinde in Eingriff zu bringen ist, urn den 
Spindelantrieb zu bilden. 

18. Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 14-17, 
35 dadurch gekennzeichnet, 

dass die mindestens eine Welle (16) eine flexible Welle ist. 
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19. Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Verstellvorrichtung Betatigungsmittel (9) zum Betatigen der Antriebsmittel (8) um- 
fasst. 

5 - 

20. Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass mehrere Obertragungsmittel (6) zur Ubertragung der Verstellbewegung der Antriebsmit- 
tel (8) auf die Verstellmittel (4) vorgesehen sind. 

10 

21. Verstellvorrichtung nach Anspruch 20, 
^ dadurch gekennzeichnet, 

dass die mehreren Obertragungsmittel (6) die Verstellbewegung der Antriebsmittel (8) auf die 
Verstellmittel (4) im Bereich von Stutzelementen (2) der Kopfstutze (1) ubertragen. 
15 : 

22. Verstellvorrichtung nach Anspruch 21 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass jedem Stutzelement (2) der Kopfstutze (1) ein separates Obertragungsmittel (6) und ein 
separates Verstellmittel (4) zugeordnet ist, wobei jedes Obertragungsmittel (6) die Verstell- 
20 bewegung der Antriebsmittel (8) auf das jeweils entsprechende Verstellmittel (4) ubertragt. 

23. Verstellvorrichtung zur Hohenverstellung einer Kopfstutze (1 , 2), 

mit einer Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) zur Aufnahme der Kopfstutze (1, 2), wobei die 
. Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) in mindestens eine Verstellrichtung (A) verstellbare Ver- 
"8*25 stellmittel (4) zur Hohenverstellung der von der Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) aufge- 
nommenen Kopfstutze (1, 2) umfasst, und 

mit Antriebsmitteln (8) zum Erzeugen einer Verstellbewegung zum Vefstellen der Verstellmit- 
tel (4), 

dadurch gekennzeichnet, 

30 dass die Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) mit den Verstellmitteln (4) gekoppelte rriechani- 
sche Energiespeichermittel (15) umfasst, welche derail ausgestaltet sind, dass sie bei einer 
Verstellung der Verstellmittel (4) in eine erste Verstellrichtung Energie aufnehmen konnen, 
urn eine Verstellung der Verstellmittel (4) in eine zweite Verstellrichtung unter Abgabe der 
aufgenommerien Energie zu unterstutzen.. 

35 

24. Verstellvorrichtung nach Anspruch 23, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass die erste Verstellrichtung im Wesentlichen entgegengesetzt zur der zweiten Verstell- 
richtung ist. 

25. Verstellvorrichtung nach Anspruch 23 oder 24, 
5 dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel (15) elastisch ausgestaltet sind. 

26. Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 23-25, 
dadurch gekennzeichnet, 

10 dass die mechanischen Energiespeichermittel Federmittel (15) umfassen. 

27. Verstellvorrichtung nach Anspruch 26, 
\ , dadurch gekennzeichnet, 

dass die Federmittel (15) derart mit den Verstellmitteln (4) gekoppelt sind, dass sie bei der 
15 Verstellung der Verstellmittel (4) in die erste Verstellrichtung gespannt werden, wahrend sie 
durch einen Entspannvorgang die Verstellung der Verstellmittel (4) in die zweite Verstellrich- 
tung unterstutzen. 

28. Verstellvorrichtung nach Anspruch 26, 
20 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Federmittel (15) derart mit den Verstellmitteln (4) gekoppelt sind, dass sie bei der 
Verstellung der Verstellmittel (4) in die erste Verstellrichtung komprimiert werden, wahrend 
sie durch einen Entkomprimierungsvorgang die Verstellung der Verstellmittel (4) in die zweite 
Verstellrichtung unterstutzen. 




29. Verstellvorrichtung nach einerh der Anspruche 23-28, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mechanischen Energiespeichermittel (15) auf mindestens einer Stutzstange (2) 
angeordnet sind, welche einerseits mit der Kopfstutze (1) und andererseits mit den Verstell- 
30 -mitteln (4) zu koppeln ist. 

30. Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 23-29, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 1-22 ausgestaltet ist. . 

35 

31. Verstellvorrichtung zur Hohenverstellung einer Kopfstutze (1, 2), 



10 
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mit einer Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) zur Aufnahme der Kopfstutze (1, 2), wobei die 
Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) in mindestens eine Verstellrichtung (A) verstellbare Ver- 
stellmittel (4) zur Hohenverstellung der von der Kopfstutzenaufnahmeeinheit (20) aufge- 
nommenen Kopfstutze (1, 2) umf asst. und 

mit Antriebsmitteln (8) zum Erzeugen einer Verstellbewegung zum Verstellen der Verstellmit- 
tel (4), 

dadurch gekennzeichnet, 

dass mehrere Ubertragungsmittel (6) vorgesehen sind, welche jeweils die Verstellbewegung 
der Antriebsmittel (8) auf die Verstellmittel (4) ubertragen. 



32. Verstellvorrichtung nach Anspruch 31 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mehreren Ubertragungsmittel (6) derart ausgestaltet sind, dass sie jeweils die Ver- 
stellbewegung der Antriebsmittel (8) im Wesentlichen in eine gleiche Richtung auf die Ver- 
15 stellmittel (4) ubertragen. 

33. Verstellvorrichtung nach Anspruch 31 oder 32, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die mehreren Ubertragungsmittel (6) jeweils die Verstellbewegung der Antriebsmittel (8) 
20 auf die Verstellmittel (4) im Bereich von der Kopfstutze (1) zugeordneten Stutzelementen 
ubertragen. 

34. Verstellvorrichtung nach Anspruch 33, 
dadurch gekennzeichnet, 

^25 dass mehrere Verstellmittel (4) vorgesehen sind, wobei jeweils ein Verstellmittel (4) und ein 
entsprechendes Ubertragungsmittel (6) einem Stutzelement (2) der Kopfstutze (1) zugeord- 
net sind. 

35. Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 31-34, 
30 dadurch gekennzeichnet, 

dass mit den Verstellmitteln (4) mechanische Energiespeichermittel (15) gekoppelt sind, wel- 
che derart ausgestaltet sind, dass sie bei einer Verstellung der Verstellmittel (4) in eine erste 
Verstellrichtung Energie aufnehmen konnen, urn eine Verstellung der Verstellmittel (4) in 
eine zweite Verstellrichtung unter Abgabe der aufgenommenen Energie zu unterstutzen. 



36. Verstellvorrichtung nach Anspruch 35 und einem der Anspruche 33 oder 34, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass die der Kopfstutze (1) zugeordneten Stutzelemente Stutzstangen (2) sind, und 

dass die mechanischen Energiespeichermittel Federmittei (15) umfassen, wobei jeweils ein 

Federmittel (1 5) auf einer Stutzstange (2) angeordnet ist. 

37. Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 31-36, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass jedes Ubertragungsmittel einen Bowdenzug (6) umfasst. 

38. Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 31-37, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Verstellvorrichtung nach einem der Anspruche 1-30 ausgestaltet ist. 

39. Sitz mit einer Kopfstutze (1, 2), 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Sitz eine Verstellvorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche zur H6- 
henverstellung der Kopfstutze (1, 2) umfasst. 
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ZUSAMMENFASSUNG 

5 Verstellvorrichtung zur Hdhenverstellung einer Kopfstutze 

Es wird eine Verstellvorrichtung zur Hohenverstellung einer Kopfstutze (1 , 2) eines Sitzes (3) 
vorgeschlagen, welche eine Kopfstiitzung mit in einer Verstellrichtung (A) beweglichen Ver- 
stellmitteln (4) ausgestattet ist, welche derart ausgestaltet sind, dass sie mit einer in die 

10 Kopfstutzenaufnahme einsetzbaren Kopfstutze (1, 2) in Eingriff gelangen konnen, wobei wei- 
terhin Antriebsmittel (8) zum Erzeugen einer Verstellbewegung fdr die Verstellmittel (4) vor- 
gesehen sind. Die Antriebsmittel (8) bilden dabei eine von der Kopfstutzenaufnahme raum- 
lich getrennte Einheit. Die Obertragung der Verstellbewegung der Antriebsmittel (8) auf die 
Verstellmittel (4) erfolgt dabei durch flexible Obertragungsmittel (16), wie beispielsweise eine 

15 flexible Welle Oder einen Bowdenzug. Dadurch kann die Antriebseinheit (8) unabhangig von 
der Kopfstutzenaufnahme platziert werden. 



(Fig. 4) 
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